
KLASSE GREN KLASSE GREN
YNGRE JUNIOR 12-13 år - Herrer - Grønt & Blått Belte MØNSTER YNGRE JUNIOR 12-13 år - Damer - Blått Belte SPARRING

Gull Thomas Klokk, Giske Gull Kristiane Solheim Sørård, Ålesund

Sølv Mads Walderhaug, Giske Sølv Sunniva Govind, Ålesund

Bronse Tobias Valderhaug, Giske Bronse Ida Marie Hessen, Ålesund

Bronse Trym Wang, Harøy Bronse Mia Kjærstad Schønefeld, Ålesund

YNGRE JUNIOR 12-13 år - Damer - Blått Belte MØNSTER YNGRE JUNIOR 12-13 år - Herrer - Hvitt til Grønt Belte SPARRING

Gull Kristiane Solheim Sørård, Ålesund Gull Mads Valderhaug, Giske

Sølv Ida Marie Hessen, Ålesund Sølv Maksim Terletsky, Harøy

Bronse Camilla Nordstrand, Giske Bronse Leif Kjartan Røsok, Harøy

Bronse Kristin Aasen, Surnadal Bronse N/A

YNGRE JUNIOR 12-13år - Damer & Herrer - Rødt Belte MØNSTER YNGRE JUNIOR 12-13 år - Herrer - Blått & Rødt Belte SPARRING

Gull Una Langeland, Surnadal Gull Thomas Klokk, Giske

Sølv Mathias Antonsen, Molde Sølv Sindre Bruseth, Surnadal

Bronse Emily Stangvik, Surnadal Bronse Mathias Antonsen, Molde

Bronse Julia Pater Walderhaug, Ålesund Bronse N/A

JUNIOR 14-15år - Damer - Blått & Rødt Belte MØNSTER YNGRE JUNIOR 12-13 år - Damer - Blått & Rødt Belte SPARRING

Gull Erika Krogstad, Melhus Gull Emely Standvik, Surnadal

Sølv Elisa Hansen, Ålesund Sølv Aurora Dønheim, Surnadal

Bronse Marthine Honningsvåg, Ålesund Bronse Julia Pater Walderhaug, Ålesund

JUNIOR 14-15år - Herrer - Blått til Sort Belte MØNSTER JUNIOR 14-15år - Herrer - Gult Belte SPARRING

Gull Adrian Wiik Luka, Ålesund Gull Magnus Brenden, Haram

Sølv Marius Sabatino, Molde Sølv Øyvind Tennfjord, Haram

Bronse David Stige, Molde Bronse Tore Tennfjord, Haram

Bronse Sebastian Ulvestad, Haram Bronse N/A

Jr/Eldre Jr. 14-16år - Damer&Herre - Gult Belte MØNSTER JUNIOR 14-15år - Herrer - Blått Belte SPARRING

Gull Sunniva Wadseth, Ålesund Gull Julian Tokle, Åndalsnes

Sølv Tore Tennfjord, Haram Sølv Markus Hansen, Giske

Bronse Magnus Brenden, Haram Bronse Ole Martin Valle, Fræna

Eldre Jr. 16-17år - Damer & Herrer - Blått & Rødt Belte MØNSTER JUNIOR 14-15år - Herrer - Rødt & Sort Belte SPARRING

Gull Sigurd Reiten, Molde Gull David Stige, Molde

Sølv Dopne Van Buggenum, Surnadal Sølv Bendik Fossdal, Molde

Bronse Kari Hausberg, Surnadal Bronse Edvard Solli, Molde

Bronse Lene Nordstrand, Giske Bronse Adrian Wiik Luka, Ålesund

Eldre Jr. 16-17år - Damer & Herrer - Hvitt til Grønt Belte MØNSTER JUNIOR 14-15år - Damer - Blått & Rødt Belte SPARRING

Gull Khanserin, Vanylven Gull Erika Krogstad, Melhus

Sølv Live Traa, Giske Sølv Sandra Eidskrem, Ålesund

Bronse Safiiullah Taraky, Vanylven Bronse Kari Hausberg, Surnadal

Bronse N/A Bronse Ingrid Berg, Surnadal

Eldre Jr. 16-17år - Damer & Herrer - Sort Belte MØNSTER Eldre Jr. 16-17år - Herrer - Hvitt & Gult Belte SPARRING

Gull Adrian Ulvestad, Molde Gull Khanserin, Vanylven

Sølv Agnete Haukås, Fræna Sølv Safiiullah Taraky, Vanylven

Bronse Kristin Sande Varhol, Fræna Bronse N/A

Senior Damer & Herrer - Grønt & Blått Belte MØNSTER Eldre Jr. 16-17år - Damer - Grønt til Sort Belte SPARRING

Gull Linn Haugen, Ålesund Gull Kristin Sande Varhol, Fræna
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Sølv Lene Akerø, Ålesund Sølv Agnete Aas Haukås, Fræna

Bronse Charlotte Vaksdal, Ålesund Bronse Amalie Knoff Lande, Ålesund

Bronse Øystein Eiksund, Ålesund Bronse Camilla Berg, Ålesund

Senior Damer & Herrer - Hvitt Belte MØNSTER Eldre Jr. 16-17år - Herrer - Rødt & Sort Belte SPARRING

Gull Maria Therese Wadseth, Ålesund Gull Sigurd Reiten, Molde

Sølv Hallvard Westad, Ålesund Sølv Jarand Romestrand, Ålesund

Bronse N/A Bronse Adrian Olsen, Molde

Senior Damer & Herrer - Rødt Belte MØNSTER Senior Herrer - Hvitt til Blått Belte SPARRING

Gull Håkon Hovstein, Ålesund Gull Ole Rogset, Surnadal

Sølv Annabel Haram, Ålesund Sølv Knut-Edvart Nora, Åndalsnes

Bronse Aleksander Hammervold, Ålesund Bronse Øystein Eiksund, Ålesund

Senior Damer & Herrer - Sort Belte 1-3.Dan MØNSTER Senior Damer  - Blått til Sort Belte SPARRING

Gull Ine-Desiree Lund, Oslo Øst Gull Linn Anita Lundanger, Trondheim

Sølv Jon Olav Kvalsund, Åndalsnes Sølv Annabel Haram, Ålesund

Bronse Linn Anita Lundanger, Trondheim Bronse Martine Baarholm, Ålesund

Bronse N/A Bronse Kine Tokle, Åndalsnes

Veteran Damer & Herrer - Hvitt og Gult Belte MØNSTER Senior Herrer - Rødt & Sort Belte SPARRING

Gull Tom Stendal, Gauldal Gull Håkon Hovstein, Ålesund

Sølv Pål Sødergren, Ålesund Sølv Jon Olav Kvalsund, Åndalsnes

Bronse Hilde Dahl, Ålesund Bronse Aleksander Hammervold, Ålesund

Veteran Damer & Herrer - Grønt & Blått Belte MØNSTER Veteran Herrer - Hvitt til Blått Belte SPARRING

Gull Kim Tornes, Molde Gull Per Kristian Bang, Harøy

Sølv Svanhild Gjermundnes, Molde Sølv Svein Endre Røsok, Harøy

Bronse Cally Bohafs, Giske Bronse Tom Stendal, Gauldal

Veteran Damer & Herrer - Rødt & Sort Belte MØNSTER Veteran Damer - Hvitt til Blått Belte SPARRING

Gull Eilif Falch, Storfjord Gull Oxana Finnøy,Harøy

Sølv Tanja Brokstad, Molde Sølv Iris Finnøy, Harøy

Bronse Martin Rise, Surnadal Bronse Svanhild Gjermundnes, Molde

Senior Damer & Herrer - Grønt & Blått Belte SPARK Veteran Herrer - Rødt & Sort Belte SPARRING

Gull Linn Haugen, Ålesund Gull Eilif Falch, Storfjord

Sølv Charlotte Vaksdal, Ålesund Sølv Martin Rise, Surnadal

Bronse Lene Akerø, Ålesund Bronse Volker Kalms, Åndalsnes

Bronse Knut Edvart Norang, Åndalsnes Bronse N/A

Senior Damer & Herrer - Hvitt Belte SPARK Yngre Junior - Damer HIGH KICK

Gull Maria Therese Wadseth, Ålesund Gull - 200cm Emily Stangvik, Surnadal 

Sølv Hallvard Westad, Ålesund Yngre Junior - Herrer HIGH KICK

Bronse N/A Gull - 190cm Mats Ratvik Yndestad, Ålesund 

Bronse N/A Junior - Herrer HIGH KICK

Senior Damer & Herrer - Rødt & Sort Belte SPARK Gull - 245cm David Stige, Molde 

Gull Ine-Desiree Lund, Oslo Øst Junior - Damer HIGH KICK

Sølv Martine Baarholm, Ålesund Gull - 215cm Elisa Hansen, Ålesund 

Bronse Annabel Haram, Ålesund Eldre Junior - Damer HIGH KICK

Bronse Linn Anita Lundanger, Trondheim Gull - 220cm Dophne Van Buggenum, Surnadal

Veteran Damer & Herrer - Hvitt og Gult Belte SPARK Eldre Junior - Herrer HIGH KICK

Gull Tom Stendal, Gauldal Gull - 250cm Egil Ytterli Tokle, Åndalsnes

Sølv Oxana Finnøy,Harøy Senior - Herrer HIGH KICK

Bronse Pål Sødergren, Ålesund Gull - 240cm Jon Olav Kvalsund, Åndalsnes

Veteran Damer & Herrer - Grønt & Blått Belte SPARK Senior - Damer HIGH KICK

Gull Svein Endre Røsok, Harøy Gull - 213cm Linn Anita Lundanger, Trondheim



Sølv Håvard Beckstrøm, Ålesund Veteran - Herrer HIGH KICK

Bronse Svanhild Gjermundnes, Molde Gull - 235cm Martin Rise, Surnadal

Veteran Damer & Herrer - Rødt & Sort Belte SPARK

Gull Tanja Brokstad, Molde

Sølv Martin Rise, Surnadal

Bronse Eilif Falch, Storfjord


